Nagyon egyszer( és gyors ebéd &tlet. Vegaként
féételnek kivald, de akar kéretként is készithetd.

¢ 300g basmati rizs,

e 1 cukkini,

e 2-3 kiskanal pesto,

e 2db paradicsom,

e 1ujhagyma vagy lilahagyma,

¢ 50, bazsalikom, mozzarella golyd

A rizst feltesszik sds vizbe f6zni, amikor
megfétt hozzakeverlnk 2-3 kiskanal pestot.

A zdldségeket karikara vagjuk és a rizs
tetejére karikdzzuk, a tetejét megszérjuk
bazsalikommal és mozzarelldval, majd
elémelegitett sitében 25-30 perc alatt
pirosra sutjuk.



