Mékos guba. siitve
lﬂ 4 személy ® 45 perc

HOZZAVALOK

10 Kifli
2 tojas
1.2 liter tej
citromhéja
cukor vagy édesitGszer
15 dkg mak

pici méz

ELKESZITES

A Kkifliket karikara vagom és 1 liter tejbe 2 tojassargajaval, reszelt
citromhéjjal és édesitdszerrel felteszem forrni. A makot 6sszefGzom 2 dl
tejjel és pici édesitdszerrel.

Ha forr a tej, osszekeverem a kiflit a makkal, a tetejére teszem a felvert
tojasfehérjét és meglocsolom mézzel. Elémelegitett siitGben 25 percig
siitom, amig sz¢ép barna nem lesz a teteje.



