
Csicseriborsós-
kókuszos curry rizzsel 

HOZZÁVALÓK

ELKÉSZÍTÉS:

- 1 csomag gyors rizs

- 1 hagyma

- 2 fokhagymagerezd

- 1 ek kókusz olaj

- 400g paradicsom kockára vágva

- 250 ml kókusz tej

- 400g csicseriborsó ( konzervet használtam)

- 3 tk curry

- 1 tk őrölt kömény

Só, bors, chili

A rizst leírás szerint megfőzzük. Közben hagymát és fokhagymát

hámozzuk meg, aprítsuk fel és a kókusz olajon pirítsuk meg.

Keverjük hozzá a paradicsomot és a kókusz tejet. A csicseriborsót

keverjük össze a curryvel, köménnyel és keverjük a paradicsomos

szószhoz. Főzzük 15 percig, amíg kezd összesűrősödni. Végül sózzuk,

borsozzuk, és szórjuk meg chilivel!


