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Hozzavalok:

250 g burgonya

1 piros kaliforniai paprika

1 fokhagymagerezd

150 g gomba

250 g felkockazott paradicsom
olivaolaj
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Elkészités:

Hamozzuk meg és vagjuk négyfelé a
burgonyat. Tegytk fel egy ldbasba és
ontstik fel vizzel, hogy ellepje. Forraljuk
fel.

Hagyjuk féni 20 percig

K6zben végjuk aprora a paprikat és a
gombat, fokhagymat.

Ahogy megfétt a burgonya, olajon
piritsuk meg a zoldségeket a
burgonyaval egyiitt.

Adjuk hozza a paradicsomot, mjad
fliszerezziik.

Hagyjuk kb 5 percig féni, hogy
rotyogjon.

Jo étvagyat hozza!
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